
 



PROGRAMM I Mittwoch, 14. Mai 
 

ab 13:30 Begrüßung und Einführung in das AK Programm 

 Prof. Dr. Norbert Weidner, Klinik für Paraplegiologie – 

Querschnittzentrum, Universitätsklinikum Heidelberg 

Dr. med. Andreas Hildesheim, Gemeinschaftsklinikum 

Mittelrhein, Ev. Stift St. Martin, Koblenz 

Dr. med. Matthias Vogel, BG Unfallklinik, Murnau 

 

 Verabschiedung des Protokolls der Sitzung des AK Ärzte 

und Wissenschaftler (AKÄW) 2024 in Weimar 

 Dr. med. Andreas Hildesheim, Gemeinschaftsklinikum 

Mittelrhein, Ev. Stift St. Martin, Koblenz 

Dr. med. Matthias Vogel, BG Unfallklinik, Murnau 

 

 Kardiometabolische Veränderungen bei 

Querschnittlähmung unter besonderer Berücksichtigung 

der Akutphase – the beginning of neurogenic obesity-

induced metabolic changes and insulin resistance 

Dr. Gabi Müller Verbiest, Cardiometabolic and Respiratory 

Research, Translational Medicine and Health Maintenance 

Unit, Schweizer Paraplegiker Forschung 

 

 Ernährung bei querschnittassoziierter/neurogener 

Adipositas – Ernährungstherapeutische 

Herausforderungen konservativ, inkretinbasiert und 

bariatrisch 

Jeanette Obereisenbuchner, Kliniken Beelitz, Beelitz-

Heilstätten 

 

 Erfahrungen, Probleme und Vorgehen in der 

Adipositastherapie bei querschnittgelähmten Patienten 

in einem Schweizer Querschnittzentrum 

Dr. med. Holger Peer Lochmann, Leitender Arzt, Klinik für 

Neurorehabilitaiton und Paraplegiologie, REHAB Basel 

 

  Pause (Dauer: ca. 15 min) 

 



 Konzepte, Möglichkeiten und Grenzen der bariatrischen 

Chirurgie bei querschnittgelähmten Patienten 

Dr. Heiko Lienhard, Sektionsleitung Viszeralmedizin, 

Zentrum für Querschnittgelähmte, Werner-Wicker-Klinik, 

Bad Wildungen 

 

 Neurogene Adipositas – was können, was müssen wir 

tun? 

Dr. Anita Hausladen, Zentrum für Rückenmarkverletzte, BG 

Unfallklinik, Murnau 

 

 Anträge, Vorschläge und Diverses 

 

ca. 17:30 Ende 

 

ab 19:00  Get-together im Congress Center Heidelberg  

 Heidelberg Congress Center (HCC) 

Czernyring 20 

69115 Heidelberg 

 
Anmerkung: 
Auf Zeitangaben und –vorgaben wurde bewusst verzichtet. 

 

Allgemeine Informationen 
 

Datum  14. Mai 2025 

 

Tagungsort   Universitätsklinikum Heidelberg 

  Marsilius Arkaden, Turm Süd 
Campus Neuenheimer Feld 

Im Neuenheimer Feld 130.2 

69120 Heidelberg 

Registrierung   Die Anmeldung zum Arbeitskreis Ärzte  

– bitte bis bestenfalls 30. April – erfolgt über die 

Kongresswebsite www.dmgp-kongress.de 

 

 

http://www.dmgp-kongress.de/


Anreise  Mit dem Auto von der Autobahn kommend 

  …aus Richtung Frankfurt oder Karlsruhe (A 5), 

Saarbrücken und Mannheim (A 656) 

…aus Richtung Heilbronn, Stuttgart oder München 

(A6) 

Von den Autobahnen A5 am Autobahnkreuz 

Heidelberg oder von der A6 am Autobahnkreuz 

Mannheim auf die A656 in Richtung Heidelberg 

wechseln. Am Ende der Autobahn links in Richtung 

Neuenheim/Universitätsklinikum einbiegen, dann 

rechts auf die Vangerowstraße. Dort in die rechte der 

beiden Richtungsfahrspuren einordnen. Unter der 

Neckarbrücke (Ernst-Walz-Brücke) hindurchfahren. 

Anschließend sofort nach rechts auf die Brücke fahren 

und den Neckar überqueren; auf die linke 

Richtungsspur einordnen. Nach der Brücke sofort links 

in die Jahnstraße einbiegen, sie macht nach 50 Metern 

einen Knick nach rechts und dann direkt wieder nach 

links. Durch die Schranke durchfahren, indem ein 

Durchfahrtsticket (kostenlos) gezogen wird, dem 

Verlauf der Kirschnerstraße folgen und der 

Rechtskurve auf die Hofmeisterstraße folgen bis zur 

Schranke. Durch diese Schranke mit gleichem Ticket 

wieder durchfahren, auf linker Seite befinden sich die 

beiden kostenpflichtigen Parkhäuser. Die Adressen 

können auch direkt ins Navi eingegeben werden. 

  Mit Öffentlichem Nahverkehr 
Bushaltestelle „Campus im Neuenheimer Feld“, direkt 
gegenüberliegend von den Marsilius Arkaden.  
Vom Hauptbahnhof direkte Buslinien 20, 28, 30. 
 

  Parkplätze 

Wie bereits oben beschrieben, stehen Ihnen zwei 

kostenpflichtige Parkhäuser zur Verfügung:  

 

  Parkhaus Zoo  

  Tiergartenstraße 3 | 69120 Heidelberg 

 



  Parkhaus Universitätsklinikum P160  

  Tiergartenstraße 1 | 69120 Heidelberg 

 
Anschließender Fußweg von den Parkhäusern zu den Marsilius Arkaden ca. 

10 Minuten.  

 


